


 

Пояснительная записка  
к учебному плану среднего общего образования 

на 2024/2025 учебный год 

 

Казенное общеобразовательное учреждение Омской области «Средняя школа № 4  

(очно-заочная)» ведет образовательную деятельность в исправительном учреждении 

ФКУ КП-12 УФСИН России по Омской области. 

КОУ «Средняя школа № 4 (очно-заочная)» осуществляет обучение и воспитание лиц в 

возрасте 18 лет истарше, отбывающих наказание в виде лишения свободы.  

            Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 3 года.  

Режим занятий установлен в соответствии с нормами СП 2.4.3648-20. Занятия 

организованы по 5-дневной рабочей неделе. Продолжительность урока - 40 минут.  

Школа работает в 2-х сменном режиме: 

1 смена:  08.50 ч. – 12.20 ч.; 

2 смена: 13.00 ч. – 15.50 ч. 

Учебный год в школе начинается 1 сентября, продолжительность учебного года в 

группах очно-заочной и заочной форм обучения с 10 по 12 классы – 34 недели. 

Продолжительность учебных периодов составляет в первом полугодии не более 8 

учебных недель; во втором полугодии – не более 10 недель. Продолжительность каникул 

составляет не менее 7 календарных дней. 

Среднее общее образование – завершающий уровень общего образования, 

призванный обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию 

обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. Эти 

функции предопределяют направленность целей на формирование социально грамотной и 

социально мобильной личности, осознающей свои гражданские права и обязанности, ясно 

представляющей потенциальные возможности, ресурсы и способы реализации выбранного 

жизненного пути. Наиболее оптимальным инструментом решения этих задач является 

реализация принципа индивидуализации, то есть предоставление обучающимся возможности 

выбора. 

Принципы построения учебного плана на уровне среднего общего образования 

основаны на идее создания условий для существенной дифференциации содержания 

образования с широкими и гибкими возможностями построения обучающимися 

индивидуальных образовательных маршрутов на основе требований Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования (далее – ФГОС 

СОО).  

На основании Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», требований федерального государственного образовательного 

стандарта перед школой стоят следующие цели: 

– организация необходимых условий для получения среднего  общего образования лицами, 

осужденными к наказанию в виде лишения свободы;  

– обеспечение равных возможностей получения качественного общего образования каждым 

обучающимся;  

– создание образовательной среды, обеспечивающей условия для получения образования в 

соответствии с требованиями ФГОС и достижение планируемых результатов (личностных, 

метапредметных и предметных), определяемых личностными, общественными, 

государственными потребностями и возможностями обучающегося, индивидуальными 

особенностями его развития и состояния здоровья. 

Задачи среднего общего образования: 

– обеспечить достижение обучающимися образовательных результатов в соответствии с 

требованиями, установленными Федеральным государственным образовательным 

стандартом среднего общего образования;  

– способствовать формированию у обучающихся потребности в самообразовании, 

необходимом для осуществления осознанных жизненных планов; 

– воспитывать гуманистическое мировоззрение, адекватное поведение, установки на 

достижение достаточного уровня общекультурной подготовки. 



 

– создать условия для развития и самореализации обучающихся, для формирования 

здорового, безопасного и экологически целесообразного образа жизни. 

Поставленные задачи реализуются через учебные предметы обязательных 

предметных областей и внеурочную деятельность, которая реализуется совместно с отделом 

воспитательной работы с осужденными ФКУ КП-12 УФСИН России по Омской области. 

Учебный план КОУ «Средняя школа № 4 (очно-заочная)» разработан на основании 

следующих документов: 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями). 

2. Федеральный закон от 01.06.2005 № 53-ФЗ «О государственном языке Российской 

Федерации». 

3.Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012  

№ 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования»(в ред. Приказов Минобрнауки РФ от 29.12.2014№ 1645, от 

31.12.2015 №1578, от 29.06.2017 № 613, Минпросвещения РФ от 24.09.2020 № 519, от 

11.12.2020 № 712, от 12.08.2022 № 732, от 27.12.2023 № 1028). 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 

«Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования» 

(с изменениями, утвержденными приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 19.03.2024 № 171). 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования». 

6. Приказ Минюста РФ и Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 06.12.2016 № 274/1525 «Об утверждении Порядка организации получения начального 

общего, основного общего и среднего общего образования лицами, отбывающими наказание 

в виде лишения свободы» (с изменениями от 20 декабря 2018 года). 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020  

№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи». 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021  

№ 2 об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания». 

9. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020  

№ 16 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для 

детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции  

(COVID-19)» (с изменениями от 21.03.2021). 

10. Приказ Минпросвещения России «Об утверждении Федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников» от 21.09.2022          

№ 858 (с изменениями, утвержденными приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 21.02.2024 № 119). 

Учебный план школы обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, определяет 

общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и 

организации образовательной деятельности. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации.  

Учебный план ориентирован на удовлетворение образовательного запроса участников 

образовательных отношений, обеспечивает введение в действие и реализацию требований 

ФГОС СОО, определяет общий объѐм нагрузки и максимальный объѐм аудиторной нагрузки 



 

обучающихся, состав и структуру предметных областей по классам (годам обучения), формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Учебный план составлен на основе гуманитарного профиля  для образовательных 

учреждений с углубленным изучением литературы и обществознания. Кроме того, 

обучающиеся могут выбрать элективные курсы. 

Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение целей среднего общего 

образования и реализуется через обязательные учебные предметы. Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений, реализуется через углубленное 

изучение литературы и обществознания и курсов по выбору и обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся. Обязательным компонентом учебного плана 

среднего общего образования является индивидуальный проект. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 3 года. 

Преподавание учебных предметов осуществляется на основании действующих 

программ, обеспечивающих реализацию федерального государственного образовательного 

стандарта в 10-12 классах, адаптированных и скорректированных к учебным планам 

 очно-заочной и заочной форм обучения и соответствующих этим программам учебников. 

Учебный план среднего общего образования представлен в двух вариантах:  

для очно-заочной и заочной форм обучения. 

 

Учебный план очно-заочной формы обучения (не менее 9 обучающихся в группе) 

обеспечивает введение и реализацию требований ФГОС СОО, определяет общий объем 

недельной нагрузки в 10-12 классах – 20 недельных часов. Общая трудоемкость учебного 

плана среднего общего образования составляет максимум 2040 часов за 3 года обучения. 

Трудоемкость учебного плана среднего общего образования  

КОУ «Средняя школа № 4 (очно-заочная)» по очно-заочной форме обучения по годам 

отражена в таблице: 

 

 

10 класс 11 класс 12 класс 

Количество 

учебных часов  

за учебный год 

Количество 

учебных недель 

Количество 

учебных часов  

за учебный год 

Количество 

учебных недель 

Количество 

учебных часов  

за учебный год 

Количество 

учебных недель 

680 34 680 34 680 34 

 

Обязательная часть учебного плана соответствует требованиям к условиям 

реализации ООП СОО. Учебный план предусматривает изучение 13 учебных предметов из 

обязательных предметных областей. 

В предметной области «Русский язык и литература» изучаются предметы: «Русский 

язык» (базовый уровень), «Литература» (углубленный уровень). 

В предметной области «Иностранные языки» изучается предмет «Иностранный  

(английский) язык» (базовый уровень). 

В предметной области «Математика и информатика» изучаются учебные предметы 

«Математика» (представлена в виде трѐх учебных курсов: «Алгебра и начала 

математического анализа» (базовый уровень), «Геометрия» (базовый уровень), «Вероятность 

и статистика» (базовый уровень)) и «Информатика» (базовый уровень). 

В предметной области «Естественнонаучные предметы» изучаются предметы: 

«Физика» (базовый уровень), «Химия» (базовый уровень), «Биология» (базовый уровень).  

В предметной области «Общественно-научные предметы» изучаются предметы: 

«История» (базовый уровень), «Обществознание» (углубленный уровень), «География» 

(базовый уровень). 

В предметной области «Основы безопасности и защиты Родины» изучается предмет 

«Основы безопасности и защиты Родины» (базовый уровень). 

 

 



 

В предметной области «Физическая культура» изучается предмет «Физическая 

культура» (базовый уровень). 

Учебный план заочной формы обучения (менее 9 обучающихся в группе) 

обеспечивает введение и реализацию требований ФГОС СОО, определяет общий объем 

недельной нагрузки в 10-12 классах по 17 недельных часов. Общая трудоемкость 

учебного плана среднего общего образования составляет максимум 1734 часа за 3 года 

обучения. 

Трудоемкость учебного плана среднего общего образования КОУ «Средняя 

 школа № 4 (очно-заочная)» по заочной форме обучения по годам отражена в таблице: 

 

10 класс 11 класс 12 класс 

Количество 

учебных часов  

за учебный год 

Количество 

учебных недель 

Количество 

учебных часов  

за учебный год 

Количество 

учебных недель 

Количество 

учебных часов  

за учебный год 

Количество 

учебных недель 

578 34 578 34 578 34 

 

Обязательная часть учебного плана соответствует требованиям к условиям 

реализации ООП СОО.  

Учебный план предусматривает изучение 13 учебных предметов из обязательных 

предметных областей. 

В предметной области «Русский язык и литература» изучаются предметы: «Русский 

язык» (базовый уровень), «Литература» (углубленный уровень). 

В предметной области «Иностранные языки» изучается предмет «Иностранный язык 

(английский)» (базовый уровень). 

В предметной области «Математика и информатика» изучаются учебные предметы: 

«Математика» (представлена в виде трѐх учебных курсов: «Алгебра и начала 

математического анализа» (базовый уровень), «Геометрия» (базовый уровень), «Вероятность 

и статистика» (базовый уровень)) и «Информатика» (базовый уровень). 

В предметной области «Естественнонаучные предметы» изучаются предметы: 

«Физика» (базовый уровень), «Химия» (базовый уровень), «Биология» (базовый уровень).  

В предметной области «Общественно-научные предметы» изучаются предметы: 

«История» (базовый уровень), «Обществознание» (углубленный уровень), «География» 

(базовый уровень). 

В предметной области «Основы безопасности и защиты Родины» изучается предмет 

«Основы безопасности и защиты Родины» (базовый уровень). 

В предметной области «Физическая культура» изучается предмет «Физическая 

культура» (базовый уровень). 

В соответствии с Положением о подготовке граждан Российской Федерации к 

военной службе, утвержденным постановлением Правительства Российской Федерации от  

31 декабря 1999 года № 1441, Инструкцией об организации обучения граждан Российской 

Федерации начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной 

службы в образовательных учреждениях среднего (полного) общего образования, 

образовательных учреждениях начального профессионального и среднего 

профессионального образования и в учебных пунктах», утверждѐнной приказом Министра 

обороны РФ и Министерства образования и науки РФ от 24 февраля 2010 года № 96/134 для 

выполнения требований федерального образовательного стандарта среднего общего 

образования, утвержденного Минобрнауки России от 17 мая 2012 года № 413, 

предусмотрены требования к предметным результатам освоения базового курса учебного 

предмета «Основы безопасности и защиты Родины» в части знаний основ обороны 

государства и воинской службы: законодательства об обороне государства и воинской 

службы; прав и обязанностей гражданина до призыва, во время призыва и прохождения 

военной службы, уставных отношений, быта военнослужащих, порядка несения службы и 

воинских ритуалов, строевой, огневой и тактической подготовке. На основании данных 

требований к предметным результатам по учебному предмету «Основы безопасности и 

защиты Родины»  в конце учебного года проводятся 5-дневные учебные сборы по основам 

военной службы и углубленному изучению основ медицинских знаний с обучающимися 10-х 

классов по темам, предусмотренным программой. 



 

В связи с отсутствием спортивного зала и спортивной площадки в школе практическая 

часть по учебному предмету «Физическая культура» выполняется в спортивном зале и на 

спортивных площадках исправительного учреждения ФКУ КП-12 УФСИН России по 

Омской области, на которых имеется все необходимое оборудование. 

  Контрольно-оценочный раздел программы по физической культуре предполагает 

сдачу обучающимися нормативов по изученным разделам. Так как нормативы контрольно-

оценочных средств ориентированы на обучающихся до 18 лет, а в КОУ «Средняя школа № 4 

(очно-заочная)» обучаются ученики старше 18 лет, то за основу при сдаче нормативов взят 

комплекс ГТО (Указ  Президента Российской Федерации «О Всероссийском физкультурно-

спортивном комплексе «Готов к труду и обороне» (ГТО) от 24 марта 2014 года № 172»). 

Нормы сдачи ГТО ориентированы на возраст обучающихся школы, что позволяет 

объективно оценить уровень их физической подготовки. 

Обучение в школе проводится по очно-заочной и заочной формам обучения, в связи с 

чем количество часов по физической культуре в учебном плане меньше, чем по программе 

очного обучения, поэтому для выполнения программы в полном объеме выделены часы на 

самостоятельное изучение предмета. 

Для часов, отводимых на самостоятельное изучение, используется материально-

техническая база исправительного учреждения, где имеются спортивный и тренажерный 

залы, спортивные площадки, что позволяет отрабатывать и совершенствовать технику 

выполнения базовых упражнений по общей физической подготовке, формировать приемы 

самоконтроля  при самостоятельном выполнении комплекса упражнений. 

Кроме этого, физкультурно-спортивная работа с осужденными является одним из 

важнейших направлений воспитательной работы исправительного учреждения. Физическое 

воспитание лиц, содержащихся в ФКУ КП-12 УФСИН России по Омской области, 

осуществляется в форме:  

- утренних физических зарядок;  

- индивидуальных самостоятельных тренировок;  

- тренировок в различных спортивных командах; 

- спортивных игр и участия в физкультурно-спортивных соревнованиях. 

Все это в совокупности способствует в полном объеме освоить обучающимся 

программу учебного предмета «Физическая культура». 

Учебный план СОО по очно-заочной и заочной формам обучения направлен на 

достижение планируемых результатов обучения и воспитания. 

Обязательная часть учебного плана в 10-12 классах включает 13 предметов: русский 

язык (базовый уровень), литературу (углубленный уровень), иностранный  (английский) 

язык (базовый уровень), математику (представлена учебными курсами: алгебра и начала 

математического анализа (базовый уровень), геометрия (базовый уровень), вероятность и 

статистика (базовый уровень)), информатику (базовый уровень), физику (базовый уровень), 

химию (базовый уровень), биологию (базовый уровень), историю (базовый уровень), 

обществознание (углубленный уровень), географию (базовый уровень), основы безопасности 

и защиты Родины (базовый уровень), физическую культуру (базовый уровень),  

индивидуальный проект.  

            На уровне среднего общего образования учебный предмет «Индивидуальный проект» 

является обязательным и представляет собой особую форму организации деятельности 

обучающихся (учебное исследование или учебный проект). Выполнение индивидуального 

проекта обязательно для каждого обучающегося на уровне среднего общего образования. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 

учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, 

курсов в любой избранной области деятельности (познавательной, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой) и должен быть представлен в 

виде завершенного разработанного проекта: информационного, творческого, социального, 

прикладного, инновационного, конструкторского, инженерного. Индивидуальный проект 

изучается в 10-12 классах. Это связано с особенностью контингента обучающихся. Многие 

имеют большой перерыв в обучении, поэтому не изучали ранее этот предмет. Изучение 

индивидуального проекта в 10, 11 и 12 классах поможет обучающимся создать свой проект и 

подготовиться к его защите. В 10 и 11 классах индивидуальный проект оценивается 

безотметочно. По итогам года обучающийся выполняет контрольную работу и аттестуется 



 

или не аттестуется (в журнале и в личном деле производится запись«зачтено» («зач.»)/«не 

зачтено» («не зач.»)). 

Защита индивидуального проекта является одной из обязательных составляющих 

образовательных достижений обучающихся. Выполнение индивидуального проекта 

обязательно для всех обучающихся 12-х классов и является одним из условий допуска  

к ГИА. Обучающиеся 12-х классов защищают проекты в сроки, установленные для работы 

предметных комиссий и утвержденные директором школы. Члены предметной комиссии по 

утвержденным критериям оценивания защиты индивидуального проекта выставляют баллы, 

которые затем переводятся в отметку по 5-балльной системе. По результатам защиты 

индивидуального проекта предметной комиссией оформляется протокол, а выписка из 

протокола  вкладывается в личное дело обучающегося.  

Невыполнение выпускником индивидуального проекта оценивается предметной 

комиссией неудовлетворительной отметкой. Обучающийся имеет право на повторную 

защиту в сроки, установленные Положением «Об индивидуальном проекте для обучающихся 

10-12 классов», утвержденным приказом от 09.08.2023 № 70. 

          Освоение образовательных программ СОО сопровождается промежуточной 

аттестацией обучающихся. Промежуточная аттестация проводится в соответствии с 

Положением «О формах, периодичности, порядке текущего контроля  успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся КОУ «Средняя школа № 4 (очно-заочная)», 

утвержденным приказом от 06.06.2024 № 53. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, образовательного учреждения, и представлена предметами, 

изучаемыми на углубленном уровне, и элективными курсами (решение педагогического 

совета от 21.08.2023 г. протокол № 62): 

1) на углубленном уровне изучаются учебные предметы: «Литература», «Обществознание»; 

2)  элективные курсы:  

- «Практикум по математике». Курс ориентирован на приобретение практического опыта при 

решении задач и упражнений. Задачи и упражнения, предлагаемые в данном курсе, дают 

возможность отработать и закрепить практические навыки в решении более сложных задач, 

нестандартные решения, что позволяет повысить учебную мотивацию обучающихся по 

учебному предмету «Математика». 

- «Практикум по информатике». Представленные в этом курсе материалы и практические 

задания расширяют рамки общеобразовательного предмета «Информатика» и основываются 

на знаниях, умениях и навыках, полученных обучающимися в ходе изучения этого базового 

предмета. 

- «Химия в нашей жизни».Направленность курса заключается в формировании у учащихся 

понятий о применении химических знаний в современной жизни. Причем используется не 

только демонстрационная функция эксперимента, но и стимулирующая, проблемная. Это 

весомое дополнение к программе базового уровня, которое дает учащимся возможность 

получить опыт деятельности, выполняемой с позиции определенной социально-

профессиональной роли в реальных или модельных условиях. Педагогическая 

целесообразность программы состоит в том, что возникает возможность изучать предмет на 

более высоком уровне, привлекая к этому заинтересованных обучающихся, с последующим 

развитием у них творческих способностей.  

- «Глобальная география современного мира». Курс на базовом уровне ориентируется, 

прежде всего, на формирование общей культуры и мировоззрения обучающихся, а также 

решение воспитательных и развивающих задач общего образования, задач социализации 

личности. Этот курс обобщает географические знания, полученные обучающимися в 

основной школе, и рассматривает географические аспекты важнейших проблем 

современности как в общем, глобальном масштабе, так и на региональном уровне. Данный 

курс призван помочь осознать обучающимся, что с развитием прогресса мир не становится 

безопаснее, а человечество пока не в силах ликвидировать ни одну из глобальных угроз 

своему существованию, но в то же время может и должно попытаться предотвратить 

опасность их возникновения.  

          Периодами промежуточной аттестации являются полугодия. Промежуточная 

аттестация обучающихся 10-11 классов по очно-заочной и заочной формам обучения по 



 

итогам I и II полугодий проводится по всем предметам учебного плана в форме 

дифференцированного зачета без прекращения образовательной деятельности в соответствии 

с графиком зачетов по расписанию, утвержденному директором школы. Отметки за каждое   

полугодие по очно-заочной и заочной формам обучения в 10-11 классах выставляются как 

средние арифметические на основе текущих отметок, текущего контроля и отметок по 

дифференцированным зачетам по 5-балльной системе оценивания по всем учебным 

предметам. Округление результата проводится по правилам математического округления в 

пользу обучающегося.    

Промежуточная аттестация обучающихся 12 класса по очно-заочной и заочной формам 

обучения по итогам I полугодия проводится по всем предметам учебного плана в форме 

дифференцированного зачета без прекращения образовательной деятельности в соответствии 

с графиком зачетов по расписанию, утвержденному директором школы. Отметки за I 

полугодие по очно-заочной и заочной формам обучения в 12 классе выставляются как 

средние арифметические на основе текущих отметок, текущего контроля и отметок по 

дифференцированным зачетам по 5-балльной системе оценивания по всем учебным 

предметам. Округление результата проводится по правилам математического округления в 

пользу обучающегося.                                            

         Промежуточная аттестация по итогам II полугодия учебного года для 12 класса по 

русскому языку и математике проводится в форме предэкзаменационных контрольных работ 

(по русскому языку – предэкзаменационное сочинение, по математике - 

предэкзаменационная контрольная работа (содержит задания учебных курсов: «алгебра и 

начала математического анализа», «геометрия», «вероятность и статистика») и 

дифференцированных зачетов, а по остальным предметам учебного плана – в форме 

дифференцированных зачетов по расписанию, утвержденному директором школы.  

               Промежуточная аттестация по учебному предмету «Индивидуальный проект» для 

обучающихся 10-11-х классов проводится в форме контрольной работы, а для обучающихся 

12 класса – в форме защиты индивидуального проекта. 

Отметки за II полугодие по очно-заочной и заочной формам обучения в 12 классе 

выставляются по всем учебным предметам как средние арифметические на основе текущих 

отметок, текущего контроля и результатов промежуточной аттестации по итогам II 

полугодия по 5-балльной системе оценивания. Округление результата проводится по 

правилам математического округления в пользу обучающегося. 

Годовая отметка по учебным предметам является средней арифметической полугодовых 

отметок. Округление результата проводится по правилам математического округления в 

пользу обучающегося. 

Промежуточная аттестация по элективным курсам осуществляется по окончанию курса и 

оценивается отметкой «зачет»/«незачет» в формах, предусмотренных программой курса. 

Прием зачетов является обязательным условием очно-заочной и заочной форм 

обучения.  На прием одного зачета на каждого обучающегося отводится 1/3 академического 

часа (15 минут). Для расчета на группу с очно-заочной формой обучения берется в среднем 

12 человек, а для группы с заочной формой обучения берется фактическое количество 

обучающихся в данной группе. Общее количество зачетов для каждого класса по учебным 

предметам принимается педагогическим советом и утверждается директором школы. 

Реализация учебного плана обеспечена необходимым количеством кадров.  

Все педагогические работники школы, работающие на уровне среднего общего образования, 

имеют высшее профессиональное образование и высшую или первую квалификационную 

категорию. Курсы повышения квалификации за последние 3 года прошли 100% 

педагогических работников. 

В КОУ «Средняя школа № 4 (очно-заочная)» имеется материально-техническая база, 

обеспечивающая качественную организацию образовательного процесса и выполнение в 

полном объеме учебного плана среднего общего образования. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Учебный план среднего общего образования 
очно-заочной формы обучения 

казенного общеобразовательного учреждения Омской области                                         

«Средняя школа № 4 (очно-заочная)» 

на 2024/2025 учебный год  

(гуманитарный профиль) 

 
Предметная область Учебный 

предмет 

 

 

Классы 

У
р
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в
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и

я
 

 

10 класс 11 класс 

12 класс 

2025/2026 

уч. год 

Количество 

часов  

за 3 года 

Количество 

часов в  

Количество 

часов в  

Количество 

часов в  

нед. год нед. год нед. год 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык                 Б 1 34 1 34 1 34 102 

Литература                    У 3 102 3 102 3 102 306 
Иностранные 
языки 

Иностранный 

(английский) язык 
Б 1,5 51 1,5 51 2 68 170 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа             

Б 2 68 1,5 51 2 68 187 

Геометрия Б 1 34 1 34 1 34 102 

Вероятность и 
статистика 

Б 0,5 17 0,5 17 0,5 17 51 

Информатика Б 1 34 0,5 17 0,5 17 68 

Естественнонаучные 
предметы  

Физика Б 1 34 1,5 51 1 34 119 

Химия Б 0,5 17 0,5 17 0,5 17 51 

Биология 
Б 

0,5 
1

17 
0,5 17 0,5 17 51 

Общественно-
научные предметы  

История                          Б 1 34 1,5 51 1 34 119 

Обществознание У 2 68 2 68 2 68 204 

География Б 0,5 17 0,5 17 0,5 17 51 

Основы безопасности 

и защиты Родины     

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 0,5 17 0,5 17 0,5 17 51 

Физическая культура 
Физическая  

культура    
Б 0,5 17 0,5 17 0,5 17 51 

 
Индивидуальный 

проект 
 0,5 17 0,5 17 0,5 17 51 

                                        Итого 17 578 17 578 17 578 1734 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курсы по выбору 

Практикум по 

информатике 
ЭК 1 34 1 34 1 34 102 

Практикум по 

математике 
ЭК 1 34 1 34 1 34 102 

Химия в нашей 

жизни  
ЭК 0,5 17 0,5 17 0,5 17 51 

Глобальная 

география 

современного мира 

ЭК 0,5 17 0,5 17 0,5 17 51 

Итого 3 102 3 102 3 102 306 

Учебные недели  34 34 34 102 

Всего часов 20 680 20 680 20 680 2040 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся 

при  пятидневной учебной неделе 
23 782 23 782 22 748        2312 

 

 



 

 

 

 

Учебный план среднего общего образования 
заочной формы обучения 

казенного общеобразовательного учреждения Омской области                                         

«Средняя школа № 4 (очно-заочная)» 

на 2024/2025 учебный год  

(гуманитарный профиль) 

 

 
Предметная область Учебный 

предмет 

 

 

Классы 

У
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10 класс 11 класс 

12 класс 

2025/2026 

уч. год 

Количество 

часов  

за 3 года 

Количество 

часов в  

Количество 

часов в  

Количество 

часов в  

нед. год нед. год нед. год 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык                 Б      1 34 1 34 1 34 102 

Литература                    У 2,5 85 2,5 85 2,5 85 255 
Иностранные 
языки 

Иностранный  

(английский) язык 
Б 1 34 1,5 51 1,5 51 136 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа             

Б 2 68 1,5 51 2 68 187 

Геометрия Б 0,5 17 1 34 1 34 85 

Вероятность и 
статистика 

Б 0,5 17 0,5 17 0,5 17 51 

Информатика Б 1 34 0,5 17 0,5 17 68 

Естественно- 
научные предметы  

Физика Б 1 34 1 34 1 34 102 

Химия Б 0,5 17 0,5 17 0,5 17 51 

Биология Б 0,5 17 0,5 17 0,5 17 51 

Общественно-
научные предметы  

История                          Б 1 34 1 34 1 34 102 

Обществознание У 2 68 2 68 1,5 51 187 

География Б 0,5 17 0,5 17 0,5 17 51 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 
Б 0,5 17 0,5 17 0,5 17 51 

Физическая культура 
Физическая  

культура    
Б 0,25 8,5 0,25 8,5 0,25 8,5 25,5 

 
Индивидуальный 

проект 
 0,25 8,5 0,25 8,5 0,25 8,5 25,5 

                                        Итого 15 510 15 510 15 510 1530 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курсы по выбору 

Практикум по 

информатике 
ЭК 0,75 25,5 0,75 25,5 0,75 25,5      76,5 

Практикум по 

математике 
ЭК 0,75 25,5 0,75 25,5 0,75 25,5      76,5 

Химия в нашей 

жизни  
ЭК 0,25 8,5 0,25 8,5 0,25     8,5 25,5 

Глобальная 

география 

современного мира 

ЭК 0,25 8,5 0,25 8,5 0,25 8,5 25,5 

Итого 2 68 2 68 2 68 204 

Учебные недели  34 34 34 102 

Всего часов 17 578 17 578 17    578 1734 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся 

при  пятидневной учебной неделе 
23 782 23 782 22 748 2312 



 

 

 

Количество зачетов  
среднего общего образования 

КОУ «Средняя школа № 4 (очно-заочная)» 

на 2024/2025 учебный год  

 (гуманитарный профиль) 

  

 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

 

                   Класс  

10 класс 11 класс 

12 класс 

2025/2026 

уч. год 

Полугодия I II I II I II 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 
Русский  язык 1 1 1 1 1 1 

Литература 2 3 2 3 2 3 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 

(английский) 
1 2 1 2 1 2 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа             

2 2 2 2 2 2 

Геометрия 1 1 1 1 1 1 

Вероятность и 
статистика 

1 1 1 1 1 1 

Информатика 1 1 1 1 1 1 

Естественно- 
научные предметы  

Физика 1 2 1 2 1 1 

Химия 1 1 1 2 1 1 

Биология 1 1 1 1 1 1 

Общественно-
научные предметы  

История                          1 2 1 1 2 2 

Обществознание 2 2 2 2 2 2 

География 1 1 1 1 1 1 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины     

1 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая  

культура    
1 1 1 1 1 1 

 Всего  
 

18 22 18 22 19 21 

40 40 40 
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